
Утвержден 

приказом от 31.08.2020 №335 

Учебный план  

МАОУ «СОШ №23» городского округа город Стерлитамак РБ  

для 10-11 класса на 2020-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обяз часть 
Часть 

форм.уоо 

Итого 
Обяз часть 

Часть 

форм.уоо 

Итого 
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Обязательная часть               

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 - 1 Б 1 - 1 

Литература Б 2 1 3 Б 2 1 3 

Технология 

делового 

взаимодействия 

Э

К 
- 1 1 

Э

К 
- 1 1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 1  - 1  Б - - - 

Родная литература  Б - - - Б 1  - 1  

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 

 
  3   1 

  

4 Б 
  3 

  

1 

  

4 

У 4  2  6  У 4  2  6  

Информатика 
У 2 - - 2 - - 4 - - У 2 - - 2   4   

Б  1   - -  1 - Б  1   -   1  

Компьютерная 

графика 

Э

К 

1   -   1   Э

К 

1   -   1   

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

Б 2  1  3  Б 2  1  3  

У   5   1   6 У   5  1   6 

Второй 

иностранный язык 
Б   2   1   3 Б   2  1   3 

Естественные 

науки 

Физика У 3   2   5   У 3   2   5   

Биохимия 
Э

К 2   -   2   
Э

К 
2   -   2   

Биофизика 
Э

К  1      1  
Э

К 
 1   -   1  

Химия У  3   2   5  У  3   2   5  

Биология У  2   1   3  У  2   1   3  

Естествознание Б   2   1   3 Б   2   1   3 

Решение задач по 

неорганической 

химии 

Э

К  -   1   1  
Э

К 
    1   1  

Методы решения 

физических задач 

Э

К -   1   1   
Э

К 
-   1   1   

Решение задач по 

генетике 

Э

К  -   1   1  
Э

К 
 -   1   1  

Общественные 

науки 

История (Россия в 

мире) 

Б 
1  1  2  Б 1  1  2  

История У   2   2   4 У   2   2   4 

Обществознание Б   1   1   2 Б   1   1   2 

Право У   1   1   2 У   1   1   2 

Психология 
Э

К 
  -   1   1 Б   -   1   1 

Теория познания 
Э

К 
 1   -   1    1   -   1  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 Б 2 - 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 - 1 Б 1 - 1 

 Индивидуальный 

проект 

Э

К 
1 - 1 

Э

К 
1 - 1 

Итого:  23 23 23 11 11 11 34 34 34  23 23 23 11 11 11 34 34 34 

Внеурочная деятельность 

 

 
4,5 

 4,5 

Итого  38,5  38,5 



   

Утвержден 
 

приказом от 30.08.2019 г. №282 

 

Учебный план 
МАОУ «СОШ №23» городского округа город Стерлитамак РБ  

для класса федеральных войск национальной гвардии РФ 

на 2019-2021 учебный год 

 

Учебные предметы 

Число недельных 

учебных часов 
Всего  

10 класс 

 

11 класс 

  

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История  2 2 4 

Экономика 1 - 1 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Астрономия  - 1 1 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Физическая культура  3 3 6 

Профильные учебные предметы 

Обществознание 3 3 6 

Право 2 2 4 

Итого 31 31 62 

Региональный (национально-региональный) 

компонент 

1 1 2 

Родной язык и литература  1 1 2 

Компонент образовательной организации (элективные учебные 

предметы) 
2 2 4 

Элективный курс «Основы инженерной графики» 1 1 2 

Элективный курс «Методы решения физических задач» 1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 34 34 68 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ «СОШ №23» городского округа город Стерлитамак РБ  

10-11 класс на 2019-2021 учебный год 

(физико-математический и химико-биологический профили) 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Число недельных 

учебных часов  

физико-

математического 

профиля 

10 класс 

Число 

недельных 

учебных часов   

химико-

биологического  

профиля 

10класс 

Число 

недельных 

учебных 

часов  

физико-

математическ

ого профиля 

11 класс 

Число 

недельных 

учебных 

часов   

химико-

биологическ

ого  профиля 

11класс 

Всего в 

физико-

математ

ическом 

профиле 

Всего 

в химико-

биологич

еском 

профиле 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

   Математика - 5 - 5 - 10 

Информатика и ИКТ 2 1 2 1 4 2 

История 2 2 4 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 4 

Биология 1 - 1 - 2 - 

География 1 1 2 

Физика - 2 - 2 - 4 

Химия 1 - 1 - 2 - 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Астрономия - 1 1 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 - 6 - 12 - 

Физика 5 - 5 - 10 - 

Химия - 3 - 3 - 6 

Биология - 3 - 3 - 6 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и литература 2 2 4 

                                           III. Компонент образовательной организации 

Элективный курс «Основы 

инженерной графики» 

1 -  - 1  

Элективный курс «Решение задач 

по неорганической химии» 

- 1  1  2 

Элективный курс «Решение задач 

по генетике» 

- 1 - -  1 

Всего  34 34 34 34 68 68 


